| C
DGER;-

ENTIDADE

IRMC iy
Plano Formativo 2014

1. Seguranga e Higiene no Trabalho

Empregador ou Trabalhador Designado 35
Nogdes Intermédias de Seguranca e Higiene no Trabalho 25
Noc¢des Bdsicas de Seguranca e Higiene no Trabalho 7

2. Producdo Agricola e Animal

2.1. Producgao Agricola

Aplicacao Produtos Fitofarmacéuticos 35
Distribuicao e Comercializacdao de Produtos e
Fitofarmacéuticos

Técnico de Distribuicdao, Comercializacao e Aplicacao de —
Produtos Fitofarmacéuticos

Controlo de Pragas Urbanas 14
Valorizacao Agricola de Lamas 30

2.2. Produ¢dao Animal

Protecao dos animais no momento da occisdo em 14/ 28
matadouros de Rezes para operadores e responsaveis.

Protecdao dos animais no momento da occisao em centros de
abate de aves e coelhos para operadores 7/14 /28
(fase | e fase Il) e responsaveis.
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3. Floricultura e Jardinagem

Manutencao de Plantas de Interior 16

Técnicas de Jardinagem — Poda de Arvores e Arbustos e

Controlo de Pragas e Doengas em Espacos Verdes 30
Técnicas de Citricultura 16
Operacao e Manutencao de Maquinas e Equipamentos 17
Manutencao das Diferentes Zonas do Campo de Golfe 25

4. Servigos de Transportes

Certificado de Aptidao de Motorista - Mercadorias 35
Certificado de Aptiddao de Motorista — Passageiros 35
Livrete Individual de Controlo e Tempos de Conducao e g
Repouso

Tempos de Conducao, Repouso e Utilizacao de Tacégrafo 8
Transporte Coletivo de Criangas — Inicial 35
Transporte Coletivo de Criangcas — Complementar 21
Conducado Defensiva 14

5. Desenvolvimento Pessoal

Competéncias Chave para Administrativos 14
Técnicas de Assertividade 14
Profissionalismo 14
Gestao do Tempo 14

Lisboa — Tel.: 218 530 203 e Porto — Tel./Fax: 224 926 507
geral@irmc.pt



| C
BGepy

ENTIDADE

IRMC B i
Plano Formativo 2014

6. Contabilidade e Fiscalidade

Revisao do Codigo do IVA, Novo Regime de Faturagao e

Controlo de Mercadorias em Circulagao 17
Principios Gerais de Contabilidade 25
Orcamento Geral do Estado 2013, Encerramento de Contas -
2012

Relatério Unico 8

7. Tecnologias de Protecao do Ambiente

Gestao de Residuos 17
Agua Residual, Residuos Sélidos e Residuos Perigosos 25
Sistema de Abastecimento de Agua — Caraterizacdo 25
Residuos Solidos — Caraterizagdo e Triagem 25
Processos e Métodos de Manutencao e Reparacao de s
Equipamentos de Piscinas

8. Direito

Contratos Publicos 17
Cddigo Contributivo da Seguranca Social 8
Reforma das Leis Laborais 17
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9. Informatica na Otica do Utilizador

Microsoft Excel 21
Microsoft Word 21
Microsoft Access 21
AutoCAD 21

10. Metalurgia e Metalomecanica

Manobrador(a) de Maquinas Industriais 25
Manobrador(a) de Empilhadores 25
Automatismos Industriais — Pneumatica 25

Operacao e Manutencao de Maquinas e Equipamentos 17
Industriais

11. Protegao de Pessoas e Bens

Emergéncia e Primeiros Socorros no Local de Trabalho 12
Combate a Incéndios 7
Planeamento e Atuacdo em Situagcdes de Emergéncia 14

12. Construcgao Civil e Engenharia Civil

Medi¢ao e Orcamentos na Construcao Civil 25
Materiais de construgao 25
Processos construtivos 25
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13. Industria Alimentar

Higiene e Seguranca Alimentar no Setor das Carne (Inicial) 15
Higiene e Seguranga Alimentar no Setor das Carnes 6
(Reciclagem)

Higiene e Segurancga Alimentar 25
Processos e Métodos de Conservacao e Armazenagem de o=

Produtos Alimentares

14. Marketing e Publicidade

Merchandising 14
Marketing — Conceitos Basicos 14
Gestdo de Eventos 25
Introdugao a Gestao Comercial e Marketing 25

15. Enquadramento na Organiza¢dao/Empresa

Sistema de Gestao da Qualidade — SO 9001 17
Sensibilizacdao ao Sistema da Responsabilidade Social .
(NP 4469)

Objetivos e Indicadores de Medida 17
Comunicacao Institucional 17

A desenvolver em Lisboa, Porto, Faro
e na Sua Cidade.
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