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Moddulo: Alimenta¢ao Normal

Carga Hordria: 50 horas

Objetivos

e |dentificar os alimentos e seus constituintes.

Conteudos

e Alimentos;

e Composicao dos alimentos;
e Valor nutritivo;

e Valor alimentar;

e Nutrientes organicos:

- Proteinas;

- Lipidos;

- Hidratos de carbono;

- Fibras;

- Vitaminas.

e Nutrientes inorganicos:

- Agua;

- Sais minerais.

e Alimentos utilizados no Zoo;
e Alimentos naturais:

- Vegetais;

- Animais;

- Liquidos.

e Substituicdo dos alimentos naturais:

- Vantagens;
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- Inconvenientes.

e Suplementos alimentares:
- Proteicos;

- Vitaminicos;

- Minerais.



